
TREASURE IT AND ENJOY.







SÓL Wellness to serce Stradom House, z którego jesteśmy niezwykle dumni.
Poznajcie nową �lozo�ę wypoczynku i pielęgnacji w naszym centrum odnowy
biologicznej, które zostało stworzone wspólnie ze światowej sławy londyńską
specjalistką Alexandrą Soveral. Najwyższej klasy usługi i udogodnienia w SÓL Spa,
nowoczesna siłownia SÓL Fit, strefa SÓL Aqua, ekskluzywny bar - sprawią, że
poczujecie tu przypływ ożywczej energii i aurę głębokiego relaksu.

Alexandra Soveral stworzyła linię
 wyra�nowanych zabiegów 
pielęgnacyjnych oraz olejków eterycznych 
wykorzystywanych w masażu. W naszej 
przestrzeni dostępne są także autorskie 
kosmetyki naturalne marki Soveral 
London. Wszystko po to, aby zapewnić 
Państwu balans ciała i umysłu.



Do Państwa dyspozycji w ramach SH Membership Club

•  20-metrowy basen

•  Nowoczesna siłownia o powierzchni 250 m2, w której znajdziesz 

najwyższej klasy sprzęt TechnoGym z serii Artis

•  Bania do krioterapii

•  Prysznice z hydromasażem

•  Sauna solna z podczerwienią

•  Sauna klasyczna

•  Pokój terapii dźwiękowej

•  Bar wraz z przestrzenią relaksacyjną

*   Dostęp do SÓL Welness (basen, sauny oraz siłownia) przeznaczony
      tylko dla członków SH Membership Club oraz gości hotelowych.



GAIA jest celebracją krakowskiego 
modernistycznego odrodzenia w stylu 
śródziemnomorskim. Zapraszamy do spędzenia 
czasu w luźnej, niezobowiązującej atmosferze, 
która przywoła wspomnienia z wyjazdów na 
południe Europy. Przenosimy do Krakowa ideę 
biesiady śródziemnomorskiej.

Restauracja Gaia



STRADOMSKA 12 to restauracja z nowoczesną 
kuchnią polską. Menu proponuje tradycyjne 
przepisy w odświeżonej wersji autorstwa szefa 
kuchni Roberta Panka. Stradomska 12 oferuje 
lokalną selekcję polskich win - białych, 
czerwonych i musujących, a także mocne trunki. 
Restauracja posiada 30 miejsc w przestrzeni 
pełnej pięknych detali i dzieł sztuki Itamara 
Gilboa i Doroty Buczkowskiej.

Restauracja Stradomska 12



P R Z E S T R Z E N I E  H O T E L O W E



P R Z E S T R Z E N I E  H O T E L O W E



KORZYŚCI UCZESTNICTWA

•  Dostęp do siłowni SÓL Fit

•  Dostęp do basenu i saun SÓL Aqua

•  Specjalna zniżka 10% w SÓL SPA

•  Pierwszeństwo udziału w specjalnych wydarzeniach SH

•  Bezpłatne podwyższenie standardu pokoju hotelowego

•  Limitowana oferta specjalna w restauracjach 
  tylko dla Ciebie

•  Dostęp do rezerwacji w klubie Hedwig’s
(ekskluzywna opcja tylko dla Członków Klubu)

•  Zniżka na rezerwację pokoi w hotelu Stradom House 
  (zależy od dostępności)





Czekamy na Ciebie w
S T R A D O M  H O U S E
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