


—> Kazdy Wtorek, SOL Fit
19:00 -Joga

—> Kazdy Czwartek, SOL Fit
10:00 - Aerial Stretching

—> Treningi Personalne, SOL Fit

Zapraszamy na treningi personalne
dopasowane do Twoich potrzeb

—> Wiecej informacji wkrotce
Spotkanie z Beata
Aleksandrowicz, SOL Spa

Beata od dawna jest masazystkg pierwszego wyboru.
Jej zabiegi skupiajg sie na gtebokiej terapii leczniczej
i holistycznym podejsciu.

Dolacz do Stradom House Membership Club!

Na zajecia sportowe obowigzuja
zapisy. Ilo$¢ miejsc jest ograniczona.
Zapisy:
membership@stradomhouse.com

Cena: 199 zt / SHMC: 169zt
Zapisy: events@stradomhouse.com




