
S P A  
Rezerwacja online 
stradomhouse.com

Anulowanie Rezerwacji
Goście, którzy chcą zmienić termin lub 
odwołać spotkanie są uprzejmie proszeni
o przekazanie informacji 24 godziny przed 
planowaną usługą, w przeciwnym razie mogą 
zostać obarczeni koniecznością zapłaty 50% 
ceny zabiegu.

Późne Przybycie
Spóźnienie może wpłynąć na skrócenie czasu 
zabiegowego, natomiast cena nie podlega 
zmianie.

Przekonanie, że dobre samopoczucie wynika 
z harmonii umysłu, ciała i ducha łączymy z 
badaniami naukowymi dotyczącymi procesu 
uzdrawiania organizmu i zdolności skóry do 
osiągania jej optymalnego stanu.

Godziny Otwarcia   

Poniedziałek 
Wtorek 
Środa 
Czwartek 
Piątek 
Sobota 
Niedziela

12:00 – 20:00 
12:00 – 20:00 
12:00 – 20:00 
12:00 – 20:00 
12:00 – 21:00
10:00 – 21:00 
10:00 – 20:00

Kontakt

Recepcja SÓL SPA

12-14 Stradomska Street 
Kraków 31-058 Poland 

+48 12 201 57 54
sol@stradomhouse.com

SÓL  
wszystko dla dobrego samopoczucia,  

w zgodzie z naturą,
tradycyjne metody zabiegowe,

kontynuacja badań naukowych,
poszanowanie planety.



T WA R Z

C I A Ł O

30 minut 200 zł 
Do wykorzystania na zakup produktu lub zabiegu.

40 minut 365 zł

60 minut 525 zł
90 minut 740 zł - Zawiera dodatkowo zestaw masek 
detoksykujących i ujędrniających z marmurowymi 
kamieniami do masażu i dodatkowo... masaż modelujący!

KONSULTACJA SKÓRNA 
Jeśli chcesz dowiedzieć się, w jaki sposób poprawić stan 
swojej skóry lub cierpisz na problemy dermatologiczne to 
nasi specjaliści pomogą Ci znaleźć optymalne rozwiązanie.

30 minut 250 zł

60 minut 400 zł

90 minut 520 zł

30 minut 240 zł

90 minut 590 zł

MASAŻ + MIESZANKA INDYWIDUALNYCH OLEJKÓW 
Stworzony indywidualnie dla Ciebie. Usługa idealna na 
odstresowanie, przeniesienie się do świata marzeń lub jako 
terapeutyczne leczenie idealne na złagodzenie napięć 
mięśniowych i bólu. 

Nasz masaż jest połączeniem zabiegów:
Remedialnego, Szwedzkiego, Deep Tissue,  
drenażu limfatycznego, akupresury oraz unikalnych technik 
marki SOVERAL London, takich jak rozciąganie mięśni, 
enfleurage i nastawianie ciała.

AROMATYCZNY PEELING SOLNY 
Dedykowany suchej i zmęczonej skórze. Efektem jest 
jedwabiście gładka skóra i poczucie wyjątkowej świeżości.

Do zabiegu wykorzystywana jest sól mineralna z Krakowa 
zmieszana z indywidualnie dobranym olejkiem do aromaterapii.

POLSKIE GLINKI ZIOŁOWE 
Bogactwo polskich terapii ziołowych, przekazywanych z 
pokolenia na pokolenie. Wypróbowany i przetestowany, 
wysoko oceniany rytuał należący do lokalnej tradycji.

Glinki są dobierane do potrzeb klienta, różne mieszanki 
mogą być stosowane w celu rozwiązania odmiennych 
dolegliwości organizmu.

Zabieg kończy aromatyczny balsam, który nawilża i odżywia 
skórę, pozostawiając ją delikatnie pachnącą.

SOVERAL EXPRESS 
Zaprojektowany dla tych, którzy się spieszą lub po prostu 
potrzebują szybkiego zabiegu na twarz. Obejmuje to, co naj-
lepsze w zabiegu SOVERAL Signature, wzbogacone o maskę 
z kwasem hialuronowym.
 
Złuszczanie i równoważenie PH.
Ujędrnianie i masaż twarzy.
Przeciwzapalne chłodzenie kamieniami marmurowymi.
Maska wypełniająca z kwasem hialuronowym.
Dogłębne nawilżenie skóry.

SOVERAL SIGNATURE 
Poprawia zdrowie skóry, tonizuje ją i wspiera jej własne 
zdolności regeneracyjne. Ma na celu uwolnienie twarzy z 
zablokowanych napięć mięśniowych, oczyszcza zastoje limfy 
i łagodzi wygląd drobnych linii i zmarszczek.
 
Specjalistyczna aktywacja i drenaż limfatyczny tkanek 
twarzy, szyi i klatki piersiowej. 
Ujędrniający i rzeźbiący masaż twarzy. 
Kontrola przeciwzapalna i ochrona bariery ochronnej skóry.
Dogłębne nawilżenie skóry.


